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GESUNDHEITSNETZ

ALTERS- UND GESUNDHEITSZENTREN

Speise- und Getrankekarte
Restaurant Ruschmoos




Frihstlck
Frihstick ohne Kase
Frihstick mit Kase
Ei zum Fruhstlck

Mittagessen

Reichhaltige Auswahl von Salaten und warmen Gerich-

ten vom Buffet, inklusive Suppe und Dessert
Kindermend bis 12 Jahre

Abendessen
Abendessen gemass Menuplan

Desserts

Torten-Stuck

Trockentortchen abgepackt, Appenzeller Biberli
Frische hausgemachte Wahe Stuck
Birchermuesli 300g

Patisserie Tages-Angebot

Glacé

Ruschmoos-Eiskaffee mit Rahm
Ruschmoos-Eiskaffee mit Tia Maria parfumiert
Beachten Sie unser Glacéangebot

Saisonal
Erdbeertortchen
Vermicelles

Warme Getranke
Kaffee creme
Milchkaffee (Schale]
Espresso

Doppelter Espresso
Cappucino

Latte Macchiato

11.50
14.50
2.50

23.00
12.00

16.00

5.00
3.20
3.70
6.00
5.00

5.50
6.50

5.50
5.50

4.20
4.20
4.20
5.00
4.80
4.80



Crownings-Tee-Auswahl

Ovo oder Caotina kalt oder warm
Milch kalt oder warm
Orangen-Punsch alkoholfrei

Kalte Getranke
Mineralwasser Eptinger
mit oder ohne Kohlensaure

Coca Cola, Elmer Citro, Rivella, Schorle
Bio Getranke Chaya Alpen- und Frichtetee
Orangensaft, Tomatensaft Michel

Bier
Feldschlosschen Hopfenperle
Feldschlosschen alkoholfrei

Rotwein

Buchberger Pinot Noir
Maienfelder Pinot Noir
Maienfelder Pinot Noir

Weisswein

Lenggiser Riesling x Sylvaner
Lenggiser Riesling x Sylvaner
Buchberger Riesling x Sylvaner

Schaumwein
Raffaello Prosecco

Fur Flaschenweine verlangen Sie bitte unsere Weinkarte.

Mit Schuss
Kaffee Lutz Trasch 57.5°
Tee mit Rum 57.5°

Kaffee Zwetschgen 37.5°

3.3dl
Sdl
10dl
3.3dl
Sdl
2 dl

3.3 dl
3.3 dl

25cl
50 cl
10 cl

50 cl
10 cl
25 cl

20 cl

2 cl
2 cl
2 cl

4.20
4.20
3.60
4.20

4.20
5.80
9.50
4.20
4.80
4.20

4.50
4.50

9.00
21.00
4.30

21.00
4.30
9.00

9.50

6.80
6.80
6.80



Cynar 16.5°

Martini Bianco 15°
Campari 23°
Campari Orange 23°
Grappa Berta Elisi 43°
Grappa Brunello 41°
Kirsch, Williams, Zwetschgen,

Kernobst 37.5°
Gin (Hendricks] 41.4°
Gin (Hendricks) mit Tonic Water 41.4°

Salziges 8 Susses fur Zwischendurch
Butterbretzel

Diverse Brotli und Gipfeli
Sandwiches nach Angebot
Frische Frucht

Tafel Schokolade
Schoggistangeli

Bounty, Kagi fret, Ragusa
Lindorkugel

Diverse Guetzli Packung
Pommes Chips salz oder Paprika
NUssli

Ricola

Alle Preise sind in CHF und inkl. MwSt. angegeben. Anderungen

vorbehalten.
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4cl
4cl
4cl
4cl
2 cl
2 cl

2 cl
4 ¢l
4 ¢l
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5.80
5.80
5.80
7.90
6.30
6.30

6.50
6.80
9.00

3.00
1.80

1.20
3.50
1.50
1.70
0.70
4.20
1.50
2.50
4.00
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